
Tarot: Auf dem Weg der Selbsterkenntnis
Tagesworkshop

Was Deine Seele aktuell entwickeln möchte, erforschen wir anhand einer 
psychologischen Tarotlegung. Dabei schauen wir dein aktuelles Entwicklungsthema an, 
was hinderlich und was förderlich ist. Anschliessend erkunden wir gemeinsam, was die 
Essenz der Legung ausmacht und du integrierst diese zur klaren Ausrichtung und 
Integration in eine Collage. 

• Du lernst die Tarotkarten kennen oder erweiterst dein Wissen dazu
• Du aktivierst die Verbindung zu dir und deiner inneren Symbolsprache 
• Du arbeitest mit deiner Kreativität, um die Sprache deines Unbewussten zu nutzen 

und durch symbolischen Ausdruck innere Themen sichtbar zu machen.
• Es gibt Zeit für stille Momente mit angeleiteter Meditation und Austausch in der 

Gruppe
• Das Feld der Kleingruppe unterstützt deinen persönlichen Prozess zusätzlich

Daten:  Samstag, 8. August 2026 
   Samstag, 5. September 2026
Zeit:  09.30- 15.30, 1h Mittagspause

Ort:  Bellevuestrasse 151, 3095 Spiegel (Vom Bhf. Bern Bus Nr. 19 Richtung 
Spiegel/ Blinzern, umsteigen im Spiegel auf Bus Nr. 16 bis Spiegel, Gurten- 
Gartenstadt) 

Kosten:  CHF 190.- inkl. Kaffee, Tee und kleiner Snack

Mitnehmen:  Schreibware, Finken/Socken, Mittagessen

Leitung:   Gabriela Habegger 
Zert. Psychologische Tarotberaterin, dipl. intermediale Kunsttherapeutin  

Anmeldung:  tarot-gabrielahabegger.com 
info@tarot-gabrielahabegger.com
076 508 81 23

Gut zu wissen:

• Es sind keine Vorkenntnisse in Bezug auf das Kartenlegen mit Tarot oder dem 
kreativen Ausdruck erforderlich. Der Kurs richtet sich an alle, die sich selber Zeit 
schenken möchten, um ihre innere Weisheit und Schöpferkraft zu nähren.

• Dieses Angebot kann auch in Form eines Einzelsettings gebucht werden oder als 
persönlich zusammengestellte Kleingruppe. Inhalt, Zeit und Preis werden 
dementsprechend angepasst. 


